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DIA DO SENHOR 16
O SOFRIMENTO DE CRISTO NA MORTE

1. O que a justiça de Deus exige do pecador? Dê um texto prova: 
________________________________________________________________ 

2. Responda com suas palavras: Um crente (verdadeiro) deve temer a morte (sua ou
de um irmão)? Por quê?
________________________________________________________________
________________________________________________________________

3. Conforme (Rm 6.6-12), qual o resultado da morte do velho homem?
________________________________________________________________

4. Complete de acordo com o artigo 20 da Confissão Belga:
Cremos que ________, que é perfeitamente _____________________ e justo, enviou 
o Seu ______________ para assumir a mesma ______________ em que se cometera a 
___________________, para fazer ________________ nessa mesma natureza e 
_________________ o castigo do _____________ através de Seu _______________ e 
_______________ mui amargos. Deus, assi, _______________ a Sua 
______________ contra o Seu ______________ quando colocou sobre Ele as nossas 
___________________ e sobre nós, que éramos _____________ e merecedores da 
________________ eterna, derramou  a Sua ______________ e ________________. 
Por ___________ perfeitíssimo Ele entregou o Seu Filho para _______________ por 
nós e o ressuscitou para a nossa ________________, a fim de que por Ele possamos 
obter a  _________________ e a vida _______________.

5. Marque “V” para verdadeiro e “F” para falso:
____ A nossa morte é o pagamento pelos nossos pecados.
____  Pela morte de Cristo, nossa velha natureza é crucificada, morta e sepultada 

com Ele
____ O sepultamento de Jesus, testifica que Ele realmente morreu.
____ A satisfação pelos nossos pecados poderia ter ocorrido por qualquer outra 

forma. 
____ Uma vez mortos para o pecado, devemos nos ofertar a Cristo como sacrifício de 

gratidão..
____ A expressão “desceu ao inferno” significa que Jesus foi ao inferno 

literalmente.
____ A nossa morte é o fim dos nossos pecados.
____ Mesmo depois de mortos com Cristo, os desejos malignos da carne continuam 

reinando sobre nós.
____  A nossa morte é a entrada para a vida eterna.
____ A expressão “desceu ao inferno” refere-se a angustia, a dor, o terror e a 

agonia que Cristo suportou em todos os seus sofrimentos, especialmente na 
cruz.  

6. Que interpretação o Catecismo de Heidelberg dá a expressão “desceu ao inferno”, 
metafórica ou literal? ______________________________________.  

7. Que certeza e consolo lhe traz saber que Cristo experimentou tal sofrimento –  
“desceu ao inferno” –  por você?
_____________________________________________________________________


